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令和７年 度  事業報告書（令和７年４月１日～令和８年３月３１日） 

社会福祉法人 島 根 東 光 学 園 

 社 会 福 祉 事 業 

１． 年度中入所者状況 

① 入所者推移 

月 

世 帯 数 初 日 在 所 者 数 

在所 入所 退所 母 
子 

計 
幼児 小学生 中学生 高校生 

４月 ６ ０ ０ ６ ４ ３ ２ ０ １５ 

５月 ６ ０ １ ６ ４ ３ ２ ０ １５ 

６月 ５ ０ ０ ５ ３ ３ ２ ０ １３ 

７月 ５ ０ ０ ５ ３ ３ ２ ０ １３ 

８月 ５ １ ０ ５ ３ ３ ２ ０ １３ 

９月 ６ １ ０ ６ ３ ４ ２ ０ １５ 

10月 ７ ２ ０ ７ ４ ４ ２ ０ １７ 

11月 ９ ０ ０ ９ ８ ５ ２ １ ２５ 

12月 ９ ０ ０ ９ ８ ５ ２ １ ２５ 

１月 ９ ０ ０ ９ ８ ５ ２ １ ２５ 

２月 ９ １ １ ９ ８ ５ ２ １ ２５ 

３月 ９ １ ０ ９ ９ ６ ３ １ ２８ 

年度末 １０ ０ ０ １０ ９ ８ ３ １ ３１ 

計 延べ 
85世帯 
平均 
7.1世帯 

６ ２      

延べ 
229人 

平均 
19.1人 

 入所世帯 ６世帯 

委託元：松江市3、広域3（県外2） 

 退所世帯 ２世帯 

委託元：松江市2 

退所先 ...... 松江市内民間賃貸住宅、元自宅 

退所者入所期間 .... 最長 １年３月、最短 ７月、平均 １１月 
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② 年度末入所者状況 

在 所 期 間 年度末 

在所１年未満 5  

在所１年以上２年未満 0  

在所２年以上３年未満 2  

在所３年以上４年未満 1  

在所４年以上５年未満 1  

在所５年以上６年未満 0  

在所６年以上 1  

合  計 10  

 在所期間 ...... 最長 ６年９月、最短 １月、平均 ２年７月 

 家族構成 ...... ２人 ３世帯、３人 ４世帯、４人 ２世帯、５人 １世帯 

  （平均２．５人） 

 母親の状況 

 年齢 ３０歳未満 ４人、３０歳代 ３人、４０歳代 ３人（平均３４．１歳） 

 職業 事務 １人、飲食 １人、清掃 １人、就労継続支援B型 １人、販売 １人、

無職 ５人 

２． 受 託 業 務 

① 島根県ステップハウス提供事業受託業務 

委 託 者 島根県 

委託期間  令和７年４月１日から令和８年３月３１日まで 

委 託 料 １，０８５，０００円（消費税込） 

業務内容 ステップハウスの確保、入居決定者の受入れ及び入居に伴う各種

手続き補助、生活指導・支援 

支出内容 家賃（１室、月額43,000円） 

備品・消耗品、訪問指導費、管理・事務費他 

利用実績 ３件 令和7年8月4日～9月26日（54日間） 

   令和7年12月19日～令和8年1月9日（22日間） 

   令和8年1月30日～3月2日（32日間） 

② 一時保護受託業務 

委 託 者 島根県 

委託期間 令和７年４月１日から令和８年３月３１日まで 

委 託 料 一時保護委託費単価表による 

業務内容 食事・食材等の提供、入浴の提供、被服・日用品等の提供、 

行政機関訪問時等の移送 

保護状況 １世帯、令和7年10月3日～10月9日（7日間）入所に移行 
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③ 子育て短期支援事業受託業務 

委 託 者 松 江 市 

委託期間 令和７年４月１日から令和８年３月３１日まで 

委 託 料 松江市子育て短期支援事業実施要綱による 

業務内容 保護者が疾病、疲労その他の身体上若しくは精神上又は環境上の理

由により家庭において児童を養育することが困難になった場合等

に、養育・保護を行う。 

食事・食材等の提供、入浴の提供、被服・日用品等の提供、保育、

育児・生活相談支援 

利用実績 利用実績なし 

３． 行 事 、 会 議 ・ 研 修 等 

① 行 事 

定例行事 毎月 母の会、子ども会、若芽会、おやつの日 

安全計画  R7 ４月 避難･消火訓練、落雷対応、公用車日常点検、通学路安全点検、 

交通安全指導、安全計画周知・説明（母の会）、施設安全点検 

 ５月 
避難･消火訓練（施設内火災）、公用車日常点検、遊具点検、施設安全点

検、災害時情報共有システム訓練 

 ６月 避難･消火訓練（台風）、公用車日常点検、出水期前啓発、施設安全点検 

 ７月 
避難･消火訓練（施設内火災）、公用車日常点検、 

熱中症対策（給水等）、施設安全点検、消防設備点検 

 ８月 
避難･消火訓練（地震想定）・起震車体験（松江北消防署指導）、 

公用車日常点検 

９月 避難･消火訓練（近隣火災・台風）、公用車日常点検、施設安全点検 

１０月 避難･消火訓練、国民保護（J Alert訓練）、公用車日常点検 

１１月 
避難･消火訓練（施設内火災、原子力災害）、公用車日常点検、 

施設安全点検 

１２月 
避難･消火訓練（施設内火災）、消防設備点検、公用車日常点検、 

施設安全点検 

R8 １月 避難･消火訓練（施設内火災）、公用車日常点検、施設安全点検 

２月 避難･消火訓練（施設内火災）、公用車日常点検、施設安全点検 

３月 避難･消火訓練（施設内火災）、公用車日常点検、施設安全点検 

季節行事  R7 ５月 5/11母の日お祝い会 

６月 6/1ちまき作り、5/19春健康診断 

７月 7/27幼児と母の集い 

８月 
8/6日帰りレクレーション（八雲親水公園） 

8/10七夕会 

９月 9/15施設訪問（学園デイサービス） 
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１０月 10/25ハロウィンパーティー 

１１月 11/16ひまわり会（退所者交流会） 

11/17～28秋健康診断 

１２月 12/14もちつき会、12/21クリスマス会 

R8 １月 1/6書初・鏡開き、1/18新年会 

２月 2/21母の余暇活動（食事会） 

３月 3/22母の余暇活動（ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ）、3/27進級おめでとう会、 

3/29創始者・功労者を偲ぶ会、作品展 

② 会議・研修 

R7 4/18 令和７年度中四国ブロック母子生活支援施設協議会常任協議員会（施設長） 

 4/24 令和７年度女性相談支援員・女性相談担当職員実務者研修（基礎） 

（施設長説明講師、島根県出雲合庁） 

 5/14 令和７年度新規学校卒業者対象求人手続説明会（施設長） 

 5/19 島根県健康福祉部長訪問（理事、施設長） 

 5/20 出雲市職員施設見学 

 6/30 島根県児童入所施設協議会理事会（施設長） 

 7/1 松江圏域困難問題を抱える女性等支援圏域別ネットワーク会議（施設長） 

 7/7 松江市社会福祉協議会相談担当職員研修（於 島根東光学園） 

 7/7～8/8 全国母子生活支援施設協議会研修会（職員２名） 

 7/10 指導監査説明会・研修会（監事、施設長） 

 7/15 島根県児童相談所・市町村職員等専門研修会（施設長説明講師） 

 7/29 島根県議会 環境厚生委員会 実地調査（理事長、施設長） 

 7/31 松江市社会福祉法人連絡会（施設長） 

 8/1 島根県ＤＶ対策基本計画検討ワーキンググループ（主任母子支援員） 

 8/4 島根県社会福祉団体連絡協議会連絡調整会議（施設長） 

 8/8 島根県困難女性及びDV被害者等支援ネットワーク会議（主任母子支援員） 

8/27 自治体訪問（松江市、施設長） 

9/1 自治体訪問（雲南市、施設長） 

9/2 自治体訪問（安来市、施設長） 

 9/4・5 中四国ブロック母子生活支援施設研修会（高松市、職員１名） 

 9/17 自治体訪問（出雲市、施設長） 

 9/27 島根県民福祉大会（施設長） 

 10/6・7 島根県他県施設視察同行（京都市、愛知県半田市、施設長） 

 10/22 島根県児童入所施設協議会研修会（浜田市、施設長） 

 10/22～23 自治体訪問（１０市町、施設長） 

 10/30・31 全国母子生活支援施設協議会研究大会（仙台市、施設長） 

 11/14 「女性に対する暴力をなくす運動」街頭活動（施設長） 

 11/19 松江市福祉大会（施設長） 
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 12/4・5 社会的養護を担う児童福祉施設長研修会（岡山市、施設長） 

12/12 共同募金会検査 

12/16 福祉職場相談会（施設長） 

R8 1/17 島根県助産師会施設見学 

1/23 会計実地検査（会計検査院、施設長） 

1/30 人権・権利擁護研修（職員1名） 

2/20 平成7年度 松江市実地指導監査 

3/23 島根県児童入所施設協議会理事会（施設長） 

４． 環境整備等 

① 保守・安全点検 

 毎月実施 

② 施設整備・修繕工事等 

③ 備品整備・施設維持点検等 

PC （会計用・事務用） ソフトバージョンアップ、導入サポート含む 462,000 円 

機械警備業務委託  458,040 円 

消防設備点検  269,500 円 

火災保険 更新（5年） 814,590 円 

５． 事務費等 

事務費賃借料 リース料（AED、モップ、コピー機他） 461,648 円 

印刷製本費 コピー他 156,281 円 

通信運搬費 電話料金、回線使用料他 189,146 円 

研修研究費、出張旅費  321,970 円 

宿直業務委託  428,835 円 

６． 施設開放 

周辺自治会、PTAに延べ１４回会合等の会場として貸出（延べ利用者数約200人） 

車輛費 点検・保険・装備交換等 451,750 円 

修繕費 退所後居室修繕等 141,086 円 

諸田自治会（総会・役員会） 4/6,4/26,5/31,9/13,10/26,1/31,2/15,3/8,3/28 

西ネビ中央町内会（総会） 4/6 

夢が丘自治会（総会） 4/13 

津嘉田自治会（総会） 4/20 

二中PTA（地区会） 1/17 

川津小学校諸田地区PTA（役員会） 2/15 



- 7 - 

７． 寄 贈 

寄贈日 寄 贈 者 寄贈内容 備 考 

4/4,5/13,6/9 

7/31,12/15,2/16 

古藤俊光 様 白米・野菜 入所世帯配付 

4/13 夢ケ丘自治会会長 安部敬史 様 現金 施設ｻｰﾋﾞｽ区分へ 

4/20 宮崎秀昭 様 什器類、タオル  

4/28,11/30 萬代道子 様 菓子（30缶） 入所世帯配付 

4/28 一般財団法人バンクフォースマイルズ 

代表理事 山田メユミ 様 

化粧品 入所世帯・職員配布 

6/12 坂本一枝 様 図書2冊 貸出用に 

6/26 宍道湖漁業協同組合 組合長 渡部和夫 様 

宍道湖蜆漁業組合 会長 松本哲夫 様 

しじみ 10㎏ 入所世帯配付 

9/30 一般社団法人 miraie 代表理事 ジョン･キム ｱｲｽｸﾘｰﾑｹｰｷ6台 入所世帯配付 

11/17 かがやきの会 代表 大森広子 様 現金10,000円 子ども玩具購入 

11/25 周藤よし子 様 衣類 希望入所者配付 

12/19 一般財団法人バンクフォースマイルズ 

代表理事 山田メユミ 様 

化粧品 10 ｾｯﾄ 入所世帯配付 

12/20 ﾛｸｼﾀﾝｼﾞｬﾎﾟﾝ株式会社 

代表取締役会長 木島潤子 様 

化粧品 14 ｾｯﾄ 入所世帯・職員配布 

12/24 一般財団法人 島根県職員互助会 

理事長 栗原 誠 様 

DVD 6、本 18冊 入所児童貸出用 

12/31 一般財団法人 島根県職員互助会 

理事長 栗原 誠 様 

おせち料理 9 入所世帯・職員配布 

12/31 福田礼子 様 現金 10,000円 施設ｻｰﾋﾞｽ区分へ 

1/28 匿名（西川津在住） 雑貨、小物 他 希望入所者配付 

2/2 三宅克正 様 現金 36,000円 法人ｻｰﾋﾞｽ区分へ 

3/8 諸田自治会 会長 園山信夫 現金 10,000円  

８ ．  実 習 ・ ボ ラ ン テ ィ ア の 受 け 入 れ  

入 所 幼 児 ・ 児 童 減 少 の た め 受 入 し て い な い 。  

９ ．  法 人 運 営  

①  役 員 会 等  

開 催 日 会 議 種 別 議 題 

令和7年 5月13日 監事監査会 令和６年度事業報告、計算関係書類及び財産目録の

監査 

 5月27日 第1回理事会 令和６年度事業報告、決算報告及び監査報告の承認 

評議員選任・解任委員の選任及び評議員候補者の推

薦並びに評議員選任・解任委員会の開催 

定時評議員会の招集及び理事・監事候補者の推薦 

定款の変更及び規程の改正 

 6月 4日 評議員選任・解任委員会 評議員の選任 

 6月13日 定時評議員会 令和６年度計算書類及び財産目録の承認 
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理事及び監事の選任 

定款の変更 

 6月13日 第２回理事会 理事長の選出 

 8月29日 第３回理事会 今後の見通し及び経営改善策 

 11月20日 第４回理事会 規程の改定 

令和７年度第一次補正予算 

今後の見通し及び経営改善策 

令和7年 3月25日 第５回理事会 令和７年度第二次補正予算 

令和８年度事業計画 

令和８年度資金収支予算 

② 利用者の意見・要望等の相談及び情報公開請求等の状況 

 意見・要望等の受付件数（R7.4.1～R8.3.31） ２２件 

 島根県運営適正化委員会への申し出 ······· なし 

 第三者委員による確認 ··················· 令和7年6月10日 

 情報公開請求 ··························· なし 

③ 内部監査 

令和７年１２月 ３日 

内部監査人：理事 來海正幸 

監査結果：指摘事項なし 

④ 実地指導監査（施設） 

令和８年 ２月２０日 

松江市こども子育て部（こども政策課・こども家庭支援課） 

指摘事項： 自立支援計画の適切な作成 

改善計画： 未作成の自立支援計画を早急に作成するとともに、適時該当世帯及び

 委託元福祉事務所と面談し、見直しを行う。 

⑤  会計実地検査 

令和８年１月２３日 

会計検査院 

島根県及び松江市に対する実地検査に併せ、母子生活支援施設の状況確認。 

入所世帯充足状況、支援内容等を説明。特段の指摘なし。 

⑥  委託元福祉事務所との連絡会 

R7 10/8山口市、10/30浜田市、12/10安芸高田市、12/24安来市 

R8 3/6米子市、3/12益田市 
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１ ０ ．  法 人 登 記 

令和７年６月２５日 

役 員 変 更 登 記 理事長重任 

資産総額変更登記 3億629万8,210円 

令和７年９月２６日 

定 款 変 更 登 記 第二種社会福祉事業（子育て短期支援事業）の追加 

（令和7年8月18日 松江市認可） 

 

 公 益 事 業  錦 織 社 会 福 祉 厚 生 基 金 事 業  

自立厚生資金貸付 ２世帯２件 

附 属 明 細 書 

事業報告の内容を補足する重要な事項がないため、事業報告の附属明細書は作成していない。 


